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1. Indledning 

Vejle Kommune og Den Danske Naturfond har indgået et samarbejde om at udvikle friluftsliv og natur i 
Vejle Ådal. Den Danske Naturfond har opkøbt arealer ved Engelsholm Sønderskov, Tørskind Bakker og 
Lihmskov Bakker med en målsætning om på sigt at kunne etablere større sammenhængende naturom-
råder. Der foreligger allerede natur- og friluftsplan for Engelsholm Sønderskov. Denne friluftsplan om-
handler derfor arealerne ved Tørskind Bakker og Lihmskov Bakker. Tilsvarende er der udarbejdet en na-
turplan for disse områder.  

Målgrupperne for friluftsplanens indsatser er de nysgerrige og erfarne naturentusiaster samt lokale na-
boer, der går en tur i områderne. 

Områderne har ikke tidligere været tilgængelige for offentligheden, og derfor er nye stiforbindelser og ad-
gangsmuligheder med til at udvide de rekreative oplevelsesmuligheder for både lokale og turister.  

Friluftsplanen for Lihmskov Bakker og Tørskind Bakker er udarbejdet af NIRAS for Vejle Kommune og Den 
Danske Naturfond. Planen er udarbejdet på baggrund af faglige kortlægninger og besigtigelser i området, 
og indsatser er koordineret med de naturtiltag, som fremgår af Naturplanen for områderne. Vejle Kom-
mune har afholdt møde med naboer til naturområderne.  

Kortbilag over friluftsplanens tiltag er vedlagt i A3. 
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2. Den Danske Naturfonds arealer 

2.1. Ejerforhold  
Den Danske Naturfond har opkøbt flere arealer i Vejle Ådal og ønsker på sigt at kunne opkøbe flere med 
henblik på at skabe større sammenhængende naturområder. Den Danske Naturfonds arealer koncen-
trerer sig ved Engelsholm Sønderskov, Lihmskov Bakker og Refsgårde Bakker. Kortet på Figur 2.1 viser de 
arealer ved Tørskind Bakker og Lihmskov Bakker, som ejes af Den Danske Naturfond pr. 12. december 
2025. Naturstyrelsen ejer ligeledes flere arealer i området, hvor der er mulighed for at samtænke rekrea-
tive forløb og oplevelser. Naturstyrelsens arealer  er beliggende ved bl.a. Refsgårde Bakker, Runken-
bjerg, Lihmskov Bakker og Vingsted. Kortet på Figur 2.2 viser med lilla markering de arealer, der ejes af 
Naturstyrelsen på. 12. december 2025. Derudover findes et areal ejet af Vejle Kommune ved Tørskind 
Grusgrav. Dette areal er markeret med orange på kortet.  

2.2. Adgangsregler 
På arealer ejet af Den Danske Naturfond har offentligheden adgang svarende til reglerne for offentligt 
ejede arealer. Der etableres hegn med adgang via låger til områder, der afgræsses med dyr.  

2.3. Rammevilkår 
En screening af rammevilkår på arealerne er vist på kortene i Figur 2.3 (naturbeskyttelse) og Figur 2.4 
(fredninger). Her ses det, at områderne bl.a. indeholder flere beskyttede naturtyper (overdrev, eng og 
mose). Overdrev vurderes ikke at være sårbar over for etablering af trampestier. Der bør kun i begrænset 
omfang etableres stier i våde områder, hvis der kan skabes tilgængelighed med f.eks. en spang over et 
vandløb. Derudover findes ved Lihmskov Bakker et beskyttet fortidsminde, hvor eventuelle stiforløb skal 
respektere beskyttelseslinjen. 

Lihmskov Bakker ligger i fredningen af Vejle Ådal, hvis formål er ”at sikre og udvikle en stor og sammen-
hængende natur i det dynamisk ådalslandskab omkring Vejle Å, at fastholde og forbedre adgangsmulig-
hederne både for offentligheden og i undervisnings- og formidlingssammenhæng gennem et veludbygget 
stisystem, at sikre muligheden for naturudvikling gennem naturpleje, og at forhindre yderligere støjforu-
rening af ådale”1. Fredningen vurderes derfor ikke at være til hinder for etablering af rekreative stier og 
faciliteter.  

Området ved Refsgårde  ligger i fredningen af arealer omkring Nybjerg Mølle, som er af ældre dato. 
Denne fredning indeholder ingen udtrykkelig formålsbestemmelse. Formålet må derfor udledes ud fra en 
fortolkning af fredningsafgørelsen2. Det vurderes ud fra fredningsbestemmelserne, at fredningen bl.a. 
medvirker til at sikre offentlighedens ret til færdsel, og at fredningen lægger vægt på, at nye stier skal ind-
passes i terrænet. En del af området ved Refsgårde  indgår desuden i Natura 2000 habitatområdet ”Eg-
tved Ådal”. Natura 2000 habitatområdet for Egtved Ådal har til formål at bevare og forbedre levestederne 
for en række truede og sårbare naturtyper samt de arter, som er tilknyttet ådalen. Beskyttelsen af Egtved 
Ådal  omfatter blandt andet at forhindre tilgroning, opretholde naturlige vandforhold og fremme eksten-
siv græsning eller høslæt, så de karakteristiske plantesamfund og dyreliv kan trives. Det vurderes, at 
etablering af trampestier og spang (primitiv bro over vandløb) er i overensstemmelse med beskyttelses-
formålet. 

 

1 Fredningsbekendtgørelsen for Vejle Ådal 
2 Fredningsbekendtgørelsen for Nybjerg Mølle 
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Figur 2.1: Arealer ejet af Den Danske Naturfond pr. 12-12-2025 
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Figur 2.2: Ejerforhold for alle arealer pr. 30-04-2025 
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Figur 2.3: Naturbeskyttelse i områderne ved Lihmskov Bakker og Refsgårde Bakker (rammevilkår) 
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Figur 2.4: Fredninger i områderne ved Lihmskov Bakker og Refsgårde Bakker (rammevilkår) 
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3. Sammenhængende natur- og friluftsoplevelser i ådalen 

Vejle Ådal er en af landets mest markante tunneldale, hvor Vejle Å slynger sig gennem et varieret land-
skab med bakker, enge og skove. Ådalen er kendt for sin rige biodiversitet, smukke udsigter og mulighe-
der for friluftsliv, såsom vandreture, cykling og fiskeri langs Vejle Å. Området har også stor kulturhistorisk 
betydning med spor fra både oldtid og nyere tid, hvilket gør det til et attraktivt udflugtsmål for både lokale 
og besøgende.  

Kortet i Figur 3.1 viser nedslagspunkter i Vejle Ådal, som bindes sammen af Bindeballestien og andre re-
kreative forløb til en sammenhængende oplevelse af landskaberne. Lihmskov Bakker og Refsgårde Bak-
ker ligger i bunden af ådalen mellem Egtved og Randbøldal. 

 

Figur 3.1: Kortet viser nedslagspunkter i Vejle Ådal, som bindes sammen af Bindeballestien og andre rekreative forløb til en sam-
menhængende oplevelse af landskaberne 

 

I Vejle Ådal er der i de senere år skabt markant bedre naturbetingelser gennem genslyngning og genetab-
lering af vådområder. Samtidig er der investeret i faciliteter, som gør det muligt at opleve naturen både 
tæt på og fra afstand.  

Ved Kongens Kær, hvor ådalen nærmer sig Vejle Fjord, er der etableret boardwalks, som snor sig elegant 
gennem sivene og giver mulighed for at opleve områdets rige fugleliv og ikke mindst de ynglende 
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havørne, som tiltrækker et stort publikum. Senest er der etableret en gangbro, som binder Kongens Kær 
sammen med Ny Rosborg i nye rekreative forløb.  

Længere inde i ådalen finder vi foruden naturen også markante kulturoplevelser med spor fra fortiden, 
så som Ravningbroen, jernaldermiljøet ved Vingsted og Egtvedpigens grav, men også nyere kulturarv i 
form af Tørskind Grusgrav med skulpturer udført af Robert Jacobsen og Bindeballe Købmandsgård ved 
den tidligere jernbanestation.  

 
De mange natur- og kulturoplevelser i Vejle Ådal bindes sammen af Bindeballestien, der løber i det 
gamle banetracé langs åen fra Bindeballe til Vejle. Hærvejen deler også spor med Bindeballestien, inden 
den ved Haraldskær fortsætter mod nord. 

De nye naturområder ved Refsgårde Bakker og Lihmskov Bakker skal ses som en del af helheden, og de 
nye friluftsplaner knytter sig derfor også op på de gennemgående cykel- og vandreruter, ligesom der bli-
ver mulighed for et sammentænke rekreative forløb i en nord-sydgående retning som vist i Figur 3.2.   

3.1. Bindeballestien 
Bindeballestien har en særlig historisk betydning, da den følger en gammel jernbanestrækning, som tidli-
gere forbandt Vejle og Grindsted. Stien har gennem tiden været en vigtig transportvej, der har bidraget til 
områdets udvikling og kulturhistorie. I dag fungerer Bindeballestien som en central rekreativ rute, der 
inviterer både lokale og besøgende til at opleve Vejle Ådal på cykel eller til fods. Stien giver adgang til na-
turoplevelser, kulturhistoriske steder og fremmer friluftsliv ved at binde området sammen på en tryg og 
naturskøn måde. 

Bindeballestien løber igennem området ved Lihmskov Bakker, som udvikles af Den Danske Naturfond, 
og stier i den nye natur bliver derfor koblet op på Bindeballestien.  

3.2. Hærvejen 
Hærvejen har stor historisk betydning, da den gennem århundreder har fungeret som hovedfærdselsåre 
gennem Jylland, hvor handlende, pilgrimme og soldater færdedes. I Vejle Kommune følger Hærvejen de 
gamle vejspor og landskaber, hvilket gør denne del af ruten særlig spændende for både historieinteres-
serede og naturelskere. Ruten giver adgang til et varieret landskab med bakker, skove og åbne marker, 
og undervejs passerer man flere kulturhistoriske steder og naturskønne udsigter, der fortæller om områ-
dets fortid og betydning som bindeled gennem landet. 

I dag er Hærvejen en populær vandre- og cykelrute, der forbinder lokalområder og inviterer både borgere 
og besøgende til at opleve Vejle Kommunes mangfoldige natur og kulturhistorie. Ruten er let at tilgå og 
velformidlet digitalt såvel som fysisk afmærkning. 

Hærvejen deler tracé med Bindeballestien på den del af ruten, der forløber fra Bindeballe til Haraldskær, 
og bliver dermed også adgangsgivende til den nye natur i Lihmskov Bakker. 
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Figur 3.2: De rekreative forløb i nord-sydgående retning binder områderne sammen 
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3.3. Tørskind Grusgrav 
Tørskind Grusgrav har siden starten af 1990’erne været et rekreativt udflugtsmål, hvor kunstneren Robert 
Jacobsens store landskabskulturer har forvandlet den tidligere grusgrav til skulpturpark med ni store 
værker udført i stål, store sten og træ med betonfundamenter.  

Placeret i det kuperede terræn fungerer grusgraven også som udgangspunkt for naturoplevelser, hvor 
det rå og åbne landskab står i kontrast til de omkringliggende grønne bakker.  

Tørskind Grusgrav ligger i tilknytning til området ved Refsgårde Bakker, og tænkes derfor ind som an-
komstpunkt til naturoplevelser her. 

3.4. Egtved Pigens Verden 
Egtved Pigens Grav er et af Danmarks mest kendte bronzealderfund og ligger i landskabet nær Egtved. 
Graven blev opdaget i 1921 og indeholdt resterne af en ung pige, der blev begravet for omkring 3.400 år 
siden sammen med velbevarede gravgaver og tekstiler.  

Det kommende oplevelsescenter, Egtved Pigens Verden, vil styrke formidlingen af Egtved Pigens historie 
og skabe nye muligheder for læring og fordybelse i bronzealderen og den kultur, Egtved Pigen var en del 
af. På den måde bliver området et endnu stærkere samlingspunkt for både lokalbefolkning og turister 
med interesse for natur, kultur og historie. 

På sigt vil det være naturligt at videreføre vandreruter i landskabet fra Refsgårde Bakker til Egtved Pigens 
Verden, såfremt der bliver mulighed herfor.  
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4. Friluftsplan for Lihmskov Bakker 

4.1. Områdebeskrivelse 
Ved Lihmskov Bakker ejer Den Danske Naturfond et areal på samlet ca. 53 ha. Området ligger i krydset 
mellem Tørskindvej (nord-syd gående) og Bindeballestien (øst-vest gående). Kortet på Figur 4.1 viser fon-
dens arealer og de eksisterende rekreative forbindelser og faciliteter. 

 

Figur 4.1: Oversigtskort Lihmskov Bakker (eksisterende forhold) 

4.1.1. Landskabets karakter 
Vejle Ådal er en markant tunneldal, der strækker sig 40 km fra Vejle Fjord til Lihmskov Bakker. Den blev 
dannet under sidste istid, da smeltevand under gletsjeren gravede dalen ud, mens isen dækkede det 
østlige Danmark op til Randbøldal. Oven for de stejle skrænter ved Lihmskov Bakker er landskabet præ-
get af åbne marker, små skovområder og bløde bakker.  

Nord for Bindeballestien knytter de landskabelige oplevelser sig især til skovene, udsigten over de åbne 
bakkelandskaber og de markante slugter, der skærer sig tværs igennem morænekanten ned til det mere 
våde engområde. I bakkelandskabet findes også gravhøje og et beskyttet stendige. 

Syd for Bindeballestien er det vestlige område plantagepræget, mens det østlige område har en mere 
åben karakter bl.a. præget af eng. Fra plantagen er der vid udsigt over bakkelandskabet mod sydøst. 
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Figur 4.2: Det lave engområde nord for Bindeballestien, Lihmskov Bakker 

 

4.1.2. Eksisterende rekreative strukturer 
Bindeballestien og Hærvejen forløber i delt tracé gennem området som den primære cykel- og vandre-
rute. Der er etableret parkeringsplads, hvor Bindeballestien krydser Tørskindvej. 

I nærheden forløber Blå rute i Vejle Ådal (Runkenbjerg) – en 4 km lang rute, der topper på Runkenbjerg 
sydvest for Lihmskov Bakker. Ruten forløber mestendels på Naturstyrelsens areal. Fra Tørskindvej er der 
forbindelse til ruten via Slotsbjergvej (Grædebjerg).  

Gennem den sydlige del af området passerer også vandreruten Bronze-etapen (Rans togt), som går fra 
Nørup til Egtved via Bindeballe, ådalen og Tørskind Grusgrav. 

På modsatte side af Tørskindvej, syd for Bindeballestien, findes endnu en Blå rute i Vejle Ådal, der pas-
serer Naturskolen Søballegård. Ruten er 3,2 km rundtur ad veje og gennem Naturstyrelsens arealer.  

4.2. Hegning i forbindelse med naturindsatser 
Med naturplanens indsatser bliver der etableret hegning af større arealer, som både omfatter Den Dan-
ske Naturfonds arealer og private arealer, hvor der er aftale om samgræsning. Der vil være græsning med 
kvæg og nogle steder også heste. Den endelige placering er hegn er pt. ikke fastlagt.  

4.3. Friluftsplanens tiltag 
Oversigtskortet i Figur 4.3 viser den samlede friluftsplans indsatser i Lihmskov Bakker. 



 
 

 

   

   
   

 

Dokument ID: 10425830-224986251-37 

 

15/21 

 

Figur 4.3: Friluftsplan, Lihmskov Bakker 
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4.3.1. Parkering 
Der etableres ikke ny parkering. Følgende eksisterende parkeringspladser anvendes: 

• Der er parkeringsplads i krydset Tørskindvej / Bindeballestien.  
• Der findes en holdeplads nord for området ved Tørskindvej / Mørkholtvej. 
• Der findes en holdeplads ved Runkenbjerg lidt vest for de arealer, der ejes af Den Danske Natur-

fond. Fra holdepladsen følges skovvejen langs Naturstyrelsens areal til plantagen.  

4.3.2. Nye stier i Lihmskov Bakker 
Kortet i Figur 4.3 viser forslag til nye stier i henholdsvis den nordlige og sydlige del af Lihmskov Bakker. 
Stierne er bundet op på Bindeballestien/Hærvejen og følger så vidt mulige eksisterende skovstier og 
strukturer i landskabet. Stierne er planlagt med naturlige knudepunkter, der gør det muligt at vælge korte 
og længere ruter i området.  

Adgang fra Bindeballestien vil skulle etableres med spang over grøften.  

4.3.3. Skiltning og formidlingspunkter 
Der opsættes infoskilte med oversigtskort og formidling af naturindsatser ved naturlige ankomster til 
området. På kortene er markeret særlige udsigtspunkter, som kan give interessante kig over f.eks. slug-
ter, ved fortidsminder eller vidtrækkende kig over ådalen. 

Infoskilte opsættes ved parkerings- og holdepladser samt ved indgange til området fra Bindeballestien 
og ved de markerede knudepunkter på kortet. 

 

Figur 4.4: Udsigt fra plantagen i Lihmskov Bakker 
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4.3.4. Overnatningsfaciliteter 
Der etableres primitive overnatningsmuligheder i den nordlige og i den sydlige del af området under hen-
syntagen til gældende lovgivning. 

4.3.5. Økonomi 
Driftsaftalen mellem Den Danske Naturfond og Vejle Kommune foreskriver, at Vejle Kommune afholder 
udgifter til etablering, vedligeholdelse og fornyelse af stier og publikumsfaciliteter samt formidlingsakti-
viteter. 

 

5. Friluftsplan for Tørskind Bakker 

5.1. Områdebeskrivelse 
I Tørskind Bakker ejer Den Danske Fond et areal på samlet ca. 83 ha. Arealerne er beliggende syd for 
Vejle å, og mod vest forløber Egtved å. Arealerne fordeler sig på begge sider af Refsgårdvej. Arealet syd 
for Refsgårdvej (matrikel 1i) kaldes Refsgårde Bakker.  

5.1.1. Landskabets karakter 
Tørskind Bakker er kendetegnet ved et bølgende landskab med markante bakker og dybe dale, som er 
formet af istidens kræfter. Området har åbne vidder med spredte skovpartier og enge, hvor udsigten ofte 
strækker sig langt ud over landskabet. I den østlige del af området nord for Refsgårdvej er terrænet ken-
detegnet ved stejle skråninger mod ådalen, og oplevelsesmæssigt er der herfra vid udsigt over landska-
bet. Lige uden for projektområdet findes et stærkt knudepunkt ved Tørskind Grusgrav. Nede i dalen ligger 
Refsgårde Lystfiskersøer og dambrug med opdræt af ørreder. 

 

Figur 5.1: Udsigt mod nordvest fra holdepladsen på Refsgårdvej 
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5.1.2. Eksisterende rekreative strukturer 
Fra Tørskind Grusgrav forløber vandreruten Bronze-etapen (Rans togt), som går fra Nørup til Egtved via 
Bindeballe, ådalen og Tørskind Grusgrav. Ruten forløber langs morænekanten ned til holdepladsen v. 
Refsgårdvej, hvorfra man går langs Refsgårdvej ned mod Egtved Pigens grav og videre til Egtved.  

Den gule vandrerute ”Refsgård Overdrev” på 2 km forløber i samme spor som Rans Togt på den del af 
strækningen, der går fra Tørskind Grusgrav til holdepladsen ved Refsgårdvej.  

Den blå vandrerute ”Turbinesøen” på 3,5 km er en rundtur fra holdepladsen vest for projektområdet. 
Herfra er der forbindelse videre op mod Naturstyrelsens arealer, hvorfra man får adgang til Bindeballe-
stien og Hærvejen. 

5.2. Hegning i forbindelse med naturindsatser 
Med naturplanens indsatser bliver der etableret hegning af større arealer, som både omfatter Den Dan-
ske Naturfonds arealer og private arealer, hvor der er aftale om samgræsning. Der vil være græsning med 
kvæg og nogle steder også heste og geder samt evt. grise. Den endelige placering af hegn er pt. ikke fast-
lagt. Placering af låger skal sikre, at eksisterende vandreruter fortsat kan anvendes, og at naboer vil 
kunne få t adgang til daglige gåture i området.  

5.3. Friluftsplanens tiltag 
Oversigtskortet i Figur 5.4 viser den samlede friluftsplans indsatser i Refsgårde Bakker.  

5.3.1. Parkering 
Der findes en større parkeringsplads ved Tørskind Grusgrav, som ejes af Vejle Kommune, hvorfra der er 
adgang til de allerede etablerede vandreruter. Herfra bliver der også adgang til naturarealet i den nord-
lige del af Refsgårde Bakker.   

Derudover er der to mindre holdepladser langs Refsgårdvej. Begge pladser ejes af Naturstyrelsen, og der 
er adgang til vandreruter herfra. Fra begge holdepladser etableres en trampesti ind i det sydlige område 
af Refsgårde Bakker. 

 

Figur 5.2: Parkeringsplads ved Tørskind Grusgrav 

 

Figur 5.3: Holdeplads v. Refsgårdvej, hvorfra der er udsigt over 
ådalen mod nord og vest 
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Figur 5.4: Friluftsplan for Tørskind Bakker 

5.3.2. Nye stier i Tørskind og Refsgårde Bakker 
Kortet i Figur 5.4 viser forslag til nye stier i henholdsvis den nordlige og sydlige del af Tørskind Bakker. På 
det nordlige areal etableres en sti uden for hegnet samt en sti gennem det nye skovrejsningsområde. 
Mens området vokser op, vil der være en midlertidig sti vest om skovrejsningsområdet.   

Stierne er bundet op på de ruter, der passerer via Tørskind Grusgrav og er planlagt med naturlige knude-
punkter, der gør det muligt at vælge korte og længere ruter i området.  
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Fra holdepladsen på Refsgårdvej (bakken) etableres en ny sti, der indpasses i skrænten med trin på den 
sydlige side af vejen (Refsgårde Bakker) på samme måde som den vandresti, der går op i terrænet på det 
nordlige areal, se Figur 5.5. Øvrige stier er planlagt som trampestier, der følger områdets naturlige ter-
ræn gennem det kuperede overdrev og gennem den selvsåede birkeskov. 

Mod Refsgårdvej indrykkes hegnet, så der er mulighed for at ride langs vejen. 

 

Figur 5.5: Billedet viser holdepladsen og den sti, der er etableret med trin op i terrænet på den nordlige side af Refsgårdvej. 

5.3.3. Overnatningsfaciliteter 
Der etableres ikke overnatningsfaciliteter i området. 

5.3.4. Skiltning og formidlingspunkter 
Der opsættes infoskilte med oversigtskort og formidling af naturindsatser ved naturlige ankomster til 
området og ved centrale knudepunkter. På kortene er markeret særlige udsigtspunkter, som kan give in-
teressante kig over ådalen og landskabet ved Refsgårde. 
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Figur 5.6: Udsigtspunkt fra skrænten mod sydvest 

 

5.3.5. Økonomi 
Driftsaftalen mellem Den Danske Naturfond og Vejle Kommune foreskriver, at Vejle Kommune afholder 
udgifter til etablering, vedligeholdelse og fornyelse af stier og publikumsfaciliteter samt formidlingsakti-
viteter. 
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